
   

 
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 

SOCIETA' CANOTTIERI ICHNUSA 
 

Centomiglia nel golfo degli angeli 
 2008 

 
Cagliari 12  – 13 luglio  

PROGRAMMA  
 
1 - ENTE ORGANIZZATORE:  

ASD Società Canottieri Ichnusa  - Via Calata dei Trinitari, 14     09125 Cagliari                          
Tel/fax   070 30 17 50                          

 
2 - PROGRAMMA: 
La manifestazione comprende : 

- REGATA D'ALTURA CENTOMIGLIA NEL GOLFO DEGLI ANGELI, la ormai classica 
regata d'altura, che si svolgerà sul seguente percorso di 100 miglia:   

Cagliari   -   Isola Rossa (Teulada)   -   Isola dei Cavoli   -   Cagliari 
   La regata è aperta a tutte le imbarcazioni in possesso di certificati di stazza ORC INT, 

ORC Club, IRC, suddivise in diverse categorie a seconda della stazza e secondo la 
lunghezza fuori tutto (LFT). Le barche prive di certificato potranno richiedere una stazza 
semplificata facendone richiesta in tempo utile.    

 La partenza è prevista per il giorno sabato 12 luglio alle ore 11:00  dallo specchio acqueo 
antistante il molo sopraflutto del porto di Cagliari.  

 
- VELEGGIATA  "CENTOMIGLIA" PER TUTTI, passeggiata lungo costa, non agonistica 

che si svolgerà sul seguente percorso di circa 18 miglia:     
Cagliari   -   Porto di Capitana (boa) -   Cagliari 

   La veleggiata è aperta a tutte le imbarcazioni in regola con le dotazioni di sicurezza 
stabilite dalla Autorità Marittima per la navigazione entro 6 miglia dalla costa.  

 La partenza è prevista per il giorno Domenica 13 luglio alle ore 11:00  dallo specchio 
acqueo antistante il molo sopraflutto del porto di Cagliari. 



 
Il calendario della manifestazione è il seguente: 
 

 
Giovedì 10 luglio 

arrivo e sistemazione all'ormeggio delle imbarcazioni  
ore 19:00  - chiusura iscrizioni  
 

 
Venerdì 11 luglio 

 
ore 19:00  - cocktail - briefing  
 club house della società Canottieri Ichnusa a Su Siccu 

 
Sabato 12 luglio 

 
ore 11:00  - partenza regata    
 specchio acqueo antistante il Porto di Cagliari 

 
Domenica 13 luglio  

 
ore 11:00 - partenza veleggiata  
specchio acqueo antistante il Porto di Cagliari 
ore 19:00 - premiazione - buffet  
club house della società Canottieri Ichnusa a Su Siccu 
 

 
Il Comitato Organizzatore potrà modificare il programma in caso di avverse condizioni 
metereologiche o per qualsiasi altra circostanza. 
 

3 - INFORMAZIONI E ISCRIZIONI : 
 
La base logistica e la Segreteria della manifestazione sono ubicate nella sede della 
Società' Canottieri Ichnusa  - Via Calata dei Trinitari, 14  Cagliari  
  Tel/fax   070 30 17 50 
  338 99 58 701  -  348 15 20 117 
Le domande di iscrizione, redatte su apposito modulo, dovranno pervenire alla Segreteria 
della Società Canottieri Ichnusa entro le ore 19:00 di giovedì 10 luglio con le modalità 
previste nel Bando di Regata e/o nell'Avviso di Veleggiata.  
Il modulo di iscrizione e il Bando di Regata possono essere richiesti per e.mail al seguente 
indirizzo: 
  canott.ichnusa@tiscali.it 
 
Le domanda di iscrizione dei partecipanti alla regata dovranno essere corredate da: 

1 - modulo di iscrizione 
2 - tassa di iscrizione; 
3 - lista membri di equipaggio; 
4 - tessere FIV con certificazione sanitaria dei membri dell'equipaggio; 
5 - certificato di stazza IMS standard o semplificato; 
6 - certificato di assicurazione; 
7 - Licenza di pubblicità ove ricorra. 

 
Le domande di iscrizione dei partecipanti alla passeggiata dovranno essere corredate da 
da: 

1 - modulo di iscrizione  
2 - tassa di iscrizione; 
3 - lista membri di equipaggio; 
4 - certificato di assicurazione. 

 



 
La tassa di iscrizione è stabilita in  € 50,00  per tutte le imbarcazioni e dovrà essere 
corrisposta presso la Segreteria del Società Canottieri Ichnusa. 
 

2 - PREMI: 
Saranno premiati i primi classificati di ogni Gruppo e Divisione; premi speciali dono previsti 
per il primo arrivato in tempo reale e per l'imbarcazione che dovesse battere il record della 
regata, ricordiamo che il record della Centomiglia nel Golfo degli angeli è di 16 ore e 53 
minuti e resiste dal lontano 1994. 
Premi speciali sono previsti anche per gli skipper e gli equipaggi partecipanti alla 
veleggiata non agonistica. 
Durante il cocktail - briefing e la premiazione - buffet gli equipaggi potranno gustare le 
specialità gastronomiche messe a disposizione dai nostri sponsor.   
 
 
3 - AGEVOLAZIONI 
 
ORMEGGI: 
Per tutta la durata della manifestazione le imbarcazioni iscritte che ne faranno richiesta, 
potranno usufruire  de l l '  ormeggio gratui to   nel porto di Cagliari, Su Siccu, presso il 
pontile Marina di S.Elmo, nei posti assegnati dalla Segreteria della manifestazione. 
 
STAZZE: 
Le imbarcazioni che non sono in possesso di certificato di stazza ORC Club (IMS 
semplificato) possono ottenerlo tramite la Segreteria della manifestazione, facendone 
richiesta entro il giorno mercoledì 2 luglio.  

 
4 - RESPONSABILITA': 
Il Circolo Organizzatore, il Comitato organizzatore, il Comitato di Regata e la Giuria non si 
assumono alcuna responsabilità per qualsiasi danno che potesse derivare a persone o a 
cose, sia in mare sia in terra, prima, durante e dopo la Regata, od in conseguenza della 
Regata stessa. 
I concorrenti partecipano alla Regata a loro rischio e pericolo e sotto la loro personale 
responsabilità. 

 

 
IL  COMITATO  ORGANIZZATORE 

 
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 

SOCIETA' CANOTTIERI ICHNUSA 
  
 
 

Via Calata dei Trinitari, 14 - 09125 Cagliari 
Tel/fax   070 30 17 50   - canott.ichnusa@tiscali.it 

                       


