
    

 
6 - 7  GIUGNO 2009 

REGATA D'ALTURA  
CAGLIARI  - ISOLA ROSSA (Teulada) - ISOLA DEI CAVOLI - CAGLIARI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
I N F O R M A Z I O N I  E  P R E I S C R I Z I O N I :  
canott.ichnusa@gmail.com  

A.S.D. Società Canottieri Ichnusa  
 Via Calata dei Trinitari, 14     09125 Cagliari  -   Tel/fax  070 30 17 50 

 
 
 

La CENTOMIGLIA non è una regata come le altre, è una autentica regata d'altura,  con 15 anni
di storia e un percorso che, per la sua varietà e bellezza, l'impegno agonistico e la navigazione
sotto le stelle,  conferisce ai partecipanti   lo  status  di  veri  marinai. 
 
Questa regata consente anche alle barche meno competitive di confrontarsi su un lungo
percorso in cui la navigazione conta più della rapidità delle manovre ed è l'ideale per testare
l'efficienza della propria barca e degli equipaggi in vista delle  crociere  estive.            

...e   domenica   7  
 "CENTOMIGLIA PER TUTTI" 

veleggiata non agonistica   
CAGLIARI - CAPITANA - CAGLIARI 

 
Vincere è certamente gratificante ma noi della Società CANOTTIERI ICHNUSA facciamo grandi
feste a tutti quelli che partecipano...  Non indugiare ! Fai   subito  la   preiscrizione  per  e.mail
specificando il tipo di barca... ti verranno inviate tutte le informazioni e il bando di regata
completo. 
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